
 

 

１日 金 
1 時間目～ 

 

聴力検査 

尿検査容器配布 

2 年生 

全学年 

7 日 木 登校後すぐ 尿検査一次➀ 全学年 

8 日 金 登校後すぐ 尿検査一次➁ ５/7 未提出者 

１１日 月 登校後すぐ 尿検査一次➂ ５/7、５/8未提出者 

１２日 火 １３:３０～ 内科検診 １年２組、3年（体育着準備） 

１３日 水 1 時間目～ 聴力検査 １年生 

１４日 木 １３:３０～ 眼科検診 全学年 

１９日 火 １３:３０～ 内科検診 １年３組、２年（体育着準備） 

２２日 金 １３:３０～ 内科検診 ４年（体育着準備） 

２６日 火 登校後すぐ 尿検査二次➀ 二次対象者 

２７日 水 ９：００～ 耳鼻科検診 全学年 ※フリールーム 

２８日 木 登校後すぐ 尿検査二次➁ 二次対象者で５/26 未提出者 

５月５日は子どもの日ですが、「端午の節句」とも言われ、子ど

もの健やかな成長を祈る行事です。子どもの日が近づくと、兜が飾

られているのを見ると思いますが、「兜が身を守って、わざわい（よ

くないこと）や病気がふりかからないように」という願いが込めら

れています。兜は折り紙でも作れるので、健康を祈って飾ってみて

もいいですね。 

 

令和８年 4 月３０日 

江東区立第一大島小学校 

校  長 松下 由美子 

養護教諭 石井 浩美 

５月保健目標  ◇  身のまわりを清潔にしよう  

 

＜検診の結果について＞ 

検診の結果、専門医で詳しい検査

や検診が必要な場合は、結果のお知

らせをお渡しします。早めに専門医

を受診し、結果をお知らせくださ

い。また、学校での健康診断は、大

勢の子どもたちの中から詳しい検査

や検診の必要がある人をふるい分け

る検査（スクリーニング検査）のた

め、専門医による検診や検査の結

果、「異常なし」と診断されること

もありますので、ご了承いただきま

すようお願いいたします。 

 

準備や持ち物などを忘れないよ

うにしてください。 

爽やかな日が続く５月ですが、

この時期は 1 日の中での気温変化

が激しく、子どもたちは元気に活

動して汗をかいた後、急な冷え込

みで風邪をひいてしまうこともあ

ります。調節するための「薄手の

上着やカーディガン」の持参、汗

をかいた時の「タオル」の準備等

ご家庭でも登校 

前の気温確認と合わせた 

お声がけをお願 

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つ
め
の
切
り
方 

体 を き れ い に 保 つ た め に 


